
 

 

 

 

 

 النفسية   والصحة  النفسي  التمريض  قسم

 

 

 

 

 النفسية   والصحة   النفسي  التمريض  بقسم   البيئة   وتنمية   المجتمع  خدمة   شئون  خطة 

 2026/2025  الجامعي  العام



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النجاح  مؤشرات 
الفترة  

 الزمنية 

المسئول عن  

 التنفيذ 

 

 التنفيذ   مكان
 

 الهدف

 

 المستهدفة   الفئة

 

 النشاط 

  طلاب لدي    الوعي   نسبة زيادة

 الجدد  الكليه

 اكتوبر 

2025 

 

 البلشه   مني  /أد

 

 التمريض   كليه

  مع   التعاملبكيفية   الكليه   طلاب   تثقيف 

 أثناء  الضغوط

 والامتحانات   الدراسة 

 

 بالكليه   الجدد  طلاب 

  بعنوان   ندوه  1-

  النفسيهالضغوط   مع   التعامل 

 الجدد   لطلاب 

 

  بالضغوطالوعي لديهم  زيادة 

 لديهم   النفسية
 معه   التعامل   أليات  وتحسين

 

 نوفمبر 

2025 

 

البلشه    مني  /أد

 رانيا   /د.م.أ
 ربيع 

 

مركز الاورام  

 المنصورة  جامعة

علي أهمية  والتأكيد   النفسي  الدعم   تقديم 

 الدعم 

الاجتماعي لدي مرضي  

 مركز الأورام بجامعة 
 المنصورة 

 

مرضي مركز الأورام  

 بجامعة المنصورة 

النفسي   الدعم 2-

 لدي  والاجتماعي

مرضي مركز الأورام  

 بجامعة المنصورة 

الدعم  وزيادة  النفسي الدعم  تقديم 

مرضي مركز  الاجتماعي لدي 

 الحروق 

 المنصورة   بجامعة 

 

 نوفمبر 

2025 

 

  /د.م .البلشه  مني /أد

 سليم   عبير 

 

مركز الحروق  

 بجامعة 
 المنصورة 

علي أهمية  والتأكيد   النفسي  الدعم   تقديم 

 الدعم 

الاجتماعي لدي مرضي  

 مركز الحروق بجامعة 
 المنصورة 

 

مرضي مركز الحروق  

 بجامعة المنصورة 

  الدعم بعنوان  ندوه   3-

لدي    والاجتماعي   النفسي 

بجامعة  مركز الحروق 

 المنصورة 

الطلاب  لدي   الوعي   نسبة زيادة  ديسمبر  

2025 

التمريض   كليه البلشه   مني  /أد

 المنصورة  جامعه

  التعامل بكيفية الطلاب تثقيف

 أثناء  الضغوط مع 

 والامتحانات   الدراسة 

طلاب الكليه من خلال  

العملى   التدريب   

 اليات  بعنوان ندوه 4

 الضغوط   مع  التعامل 
الدراسة    أثناء 

 -  والامتحانات



 

 

 

 2026/2025  الجامعي  العام   النفسية  والصحة   النفسي  التمريض  بقسم   البيئة  وتنمية  المجتمع  خدمة  شئون   خطة  :تابع

 

 النجاح  مؤشرات 

الفترة  

 الزمنية 

المسئول عن  

 التنفيذ 

 

 التنفيذ   مكان

 

 الهدف

 

 المستهدفة   الفئة

 

 النشاط 

 

الدعم   وزيادة  النفسي الدعم تقديم 

مرضي  الاجتماعي لدي 

 مركز الحروق 

 المنصورة   بجامعة 

 

 

 مارس 

2026 

 

 الباسط  شيماء عبد  .د

 الرابع الفرقه    طلاب 

 اثناء 
 العملى   التدريب 

 

مركز الحروق  

 بجامعة 

 المنصورة 

 

والتأكيد    النفسي   الدعم  تقديم

الاجتماعي لدي  الدعم   علي أهمية

مركز الحروق بجامعة   مرضي 

 المنصورة 

 

مرضي  

  الحروق مركز 

 بجامعة 
 المنصورة 

 

  النفسي  الدعم  بعنوان  ندوه  5-

مركز الحروق  لدي   والاجتماعي

 المنصورة بجامعة 

  لديهم   الوعي   زيادة 

  وتحسين لديهم   النفسية  بالضغوط 

 معه  التعامل   أليات 

 

 ابريل 

2026 

 

 البلشه   مني  /أد

 

مركز الاورام  

 الجامعه   داخل

  والتأكيد   النفسي   الدعم  تقديم

الاجتماعي لدي  الدعم   علي أهمية

مركز الأورام بجامعة    مرضي 

 المنصورة 

 

مرضي مركز  

بجامعة  الأورام 

 المنصورة 

  لدي  والاجتماعيالنفسي  الدعم 6-

 مرضي 

 المنصورة مركز الأورام بجامعة  

 

لدي    الوعي   نسبة زيادة

 الطلاب 

 

 مايو 

2026 

 

 البلشه   مني  /أد

التمريض   كليه

 جامعه 
 المنصوره 

  مع   التعامل بكيفية الطلاب تثقيف

والامتحانات   الدراسة  أثناء   الضغوط  

 

  خلال  من   الكليه   طلاب 

 العملى   التدريب 

  مع   التعامل  اليات    بعنوان    ندوه   4

 الدراسة والامتحانات أثناء   الضغط 

 
 

 

 النفسية  والصحة  النفسي  التمريض  قسم رئيس

 البلشة منى /د .أ 


